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Zakres szkolenia
1. Przygotowanie do wyptyniecia w morze.

e Uczestnik potrafi przygotowac jacht do wyptyniecia w morze, tgcznie ze
sprawdzeniem silnikow, doborem zagli, zabezpieczeniami oraz
rozmieszczeniem oprzyrzgdowania na pokfadzie oraz pod poktadem.

2. Praca na poktadzie.

e Uczestnik potrafi refowac oraz zmieniac¢ zagle zgodnie z panujgcymi
warunkami zeglugi.

e Uczestnik potrafi przygotowad jacht do cumowania i do wyjscia w morze.
3. Nawigacja

e Uczestnik jest obeznany z rutynowymi obowigzkami nawigacyjnymi,
wigczajac:

» Umiejetno$é postugiwania sie ploterem
» Wykorzystanie elektronicznej nawigacji dla ustalenia aktualnej pozycji
» Uzycie znakdw nawigacyjnych
» Szacowanie wysokosci fal oraz ptywdw
»  Umiejetnos¢ sterowania jednostka
= Korzystanie z echosondy

4. Pilotaza.

e Potrafi przygotowac i wykonac plan rejsu wptyniecia i wyptyniecia z portu.

e Umiejetnosc¢ korzystania z toréw wodnych i ich okolic jako pomocy w
pilotazu

5. Meteorologia

e Znajomo$¢ zrodet informacji meteorologicznych i odczytywania komunikatow



¢ Umiejetnosc interpretacji prognoz pogody oraz postugiwanie sie barometrem
6. Kluczowe zasady

e Znajomosc¢ zasad zapobiegania wypadkom na morzu
7. Prace konserwacyjne i naprawcze

e Umiejetnos$¢ wykonywania czynnosci konserwacyjnych i naprawczych

e Znajomo$¢ wtasciwosci oraz zastosowania lin z wtdkien syntetycznych
8. Silnik

e Umiejetnosé¢ wymiany filtréw paliwa i wody, pompy wirowej oraz
odpowietrzenia uktadu paliwowego

9. Zaopatrzenie

e Umiejetnos¢ zaopatrzenia jachtu w prowiant i towary konieczne do rejsu
10. Nagte sytuacje

e Nauke przeprowadzenia wiasciwie procedury , cztowiek za burty”

e Znajomo$¢é zasad uzywania rakiet sygnalizacyjnych oraz korzystania z tratwy
ratunkowej

o Nauke obstugi radiotelefonu w nagtych przypadkach | wystania wiadomosci SOS
o Dowiedzie¢ sie jak zabezpieczy¢ tadunek na poktadzie
e Zna procedury ratownicze w tym procedury ratowania przez Smigtowiec
11. Obstuga jachtu w trudnych warunkach

e Potrafi przycumowac jednostke bezpiecznie do nabrzeza, boi cumowniczych lub
stang¢ na kotwicy w réznych warunkach pogodowych i hydrologicznych

o Potrafi skutecznie sterowac zaglami wzgledem danego kursu
12. Podejscie do nabrzeza

e Potrafi wykonac¢ podejécie do nabrzeza z uwzglednieniem niebezpieczenstw
nawigacyjnych i ograniczen natozonych przez typ todzi, oraz oceni¢ umiejetnosci

zatogi

13. Rejs nocny



o Uczestniczyt w rejsie nocnym, potrafi wptynac i wyptynac z portu. Rozumie
szczegolny sposdb planowania, prowadzenia i identyfikacji znakdéw w porze

nocnej.
14. Reakcja na chorobe morskg i inne ucigzliwosci zwigzane z pracg na jachcie
15. Sterowanie i zegluga
e Rozumie podstawowe zasady zeglowania.
e Potrafi sterowac i obstugiwaé zagle w kazdych warunkach zeglugi.
e Potrafi zachowaé wyznaczony kursu jachtu pod zaglami oraz na silniku

16. Ogdlne obowigzki

e umiejetnos$¢ dostosowania sie do warunkdw zycia na jachcie i w codziennej obstudze

rejsu.



